Zutatenliste:

2509 Marmelade
Johannisb od. Aprikose |
2 EL Zitrone u. Essig,
1TL Salz, 1-2
Knoblauchzehen, kl. Stc
Ingwer, 1 frische
Chilischote, 1 rote
Paprika, Zucchit

Rezept fiir: ChilisoRe suRscharf

Zubereitung:

Marmelade im Topf mit Zitrone Essig,
Salz gepresstem Knoblauch und
geriebenen Ingwer, erwarmen. Geraffelte
Zucchini und Paprika dazugeben, Chili
ohne Kerne und weil3e Haute ganz klein
geschnitten dazugeben und 20 Min.
kocheln bssen. Mit dem Purierstab etv
an purieren, Stucken sollten noch sich
sein. Jetzt nach Geschmack evtl.
nachwuirzen. Heil3 in saubere Glaser
fullen. Glaser verschlie3en und auf den
Kopf stellen

Ideal auch zum verschenken

© rezeptebox.de




